
   Program  edukacyjny ”Szkoła Promująca Zdrowie” 

  Szkoła Podstawowa im. Bohaterów Bukowskich w Buku 

__________________________________________________________________________ 

TYDZIEŃ ZDROWIA   „NA ROPIE WITAMIN”  26 – 30 XI 

 W trakcie trwania  TYGODNIA ZDROWIA  uczniowie wykonywali prace  plastyczne, którymi były karty                    

z przepisami na ciekawe dania warzywne i owocowe do  „Szkolnej księgi kucharskiej”. Niejednokrotnie 

według  tych  przepisów  wykonywano sałatki na zajęciach.   

Równocześnie z zajęciami kulinarnymi trwała akcja  „Ruszaj się”. Uczniowie klas  5-8 przez 1 dzień                       

w Tygodniu Zdrowia mierzyli  długość pokonywanej drogi w czasie pobytu w szkole z wykorzystaniem 

odpowiedniej aplikacji, dzieci z  klas 1-4 mierzyły  długości przebytej drogi  w czasie spacerów po Buku                  

w ramach realizacji projektu  edukacyjnego 100 -lecia  Powstania Wielkopolskiego.  

 

załączniki:                
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