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— Szkota Podstawowa im. Bohaterow Bukowskich w Buku

Gry planszowe ,Bieg po zdrowie”

Zasady zdrowego odzywiania mozna utrwala¢ w rézny sposob. Uczniowie klas 5-8 otrzymali
zadanie stworzenia gry planszowej wg Scisle okreslonych zasad, z uwzglednieniem grupy
wiekowej i oczywiscie o tematyce zdrowego stylu zycia. Gry trafity do uczniéw z klas 1-4.
Na podstawie dotgczonych zasad gry mtodsi koledzy mogli sprawdzié¢ swoje umiejetnosci
rozumowania instrukcji, ocenic ich przejrzystosé i sprawdzié sie w wiedzy o zdrowym
odzywianiu.
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